
No 月日 曜日 時間帯 内　容 参加対象 体力目安

1 5月10日 土 9時～12時 水路の整備作業と外来生物駆除

2 6月7日 土 9時～12時 親水水路の草刈りと外来生物駆除

3 6月21日 土 9時～12時
都沢湿地の草刈り集草

4 6月22日 日 9時～12時 ミズアオイの生息場所づくり

5 7月5日 土 9時～12時 外来生物捕獲大作戦

6 9月13日 土 9時～12時 大山下池の外来植物駆除

7 9時～12時

8

9月14日 日

9時～12時

9 10月4日 土 9時～12時 都沢湿地の草刈り集草

10 10月18日 土 9時～12時
ヨシ刈り取り＆ヨシぼっちづくり

都沢湿地保全管理イベント
2025 年度

　都沢湿地は、高館山の麗にある大山下池の東に広がる約 7.7ha の低湿地で江戸時代から田んぼでした。
　しかし、暮らしの変化によって 1999 年には全域で米づくりをやめました。その後、下池からの水がにじみでて湿地ができ
あがり、多くの人たちが話し合い、この環境を守り、再生していくことが決まりました。現在、地球上の湿地は森林の消失の
約 3倍の速さでなくなっています。当会では、多くの皆さんとともに積極的に湿地にかかわり、かつて庄内平野にたくさんあっ
た湿地環境を再生することを目指しています。2025 年２月には「セブン - イレブン記念財団」、「鶴岡市」、「庄内自然博物園
構想推進協議会」の３者による『庄内セブンの森』事業連携に関する協定を締結し、これまで以上に都沢湿地の保全活動を進

めていきます。2025 年度も下記の日程でイベントを開催します。No.3 と No.10 が庄内セブンの森との協働事業となります。
　この取り組みは、2030 年までに達成したい 17の目標からなる SDGs（持続可能な開発目標）の中で、湿地を守ることは目標
15「陸の豊かさも守ろう」に直結し、目標を達成するうえで湿地環境が果たす役割は大きいと考えています！
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【持ち物】
　軍手、長靴、作業しやすい恰好、タオルなど
　　【その他】
　参加された方には、オリジナルグッズを贈呈。

問合せ
　鶴岡市自然学習交流館 ほとりあ
　〒997-1125　鶴岡市馬町字駒繋３番地１　　
　電話　0235-33-8693     FAX　0235-33-8694
    E-mail：info@hotoria-tsuruoka.jp

　湿地の管理の一環で、2026 年４月上旬にヨシ焼き
を実施します。第 10 回の活動はその準備になり、作っ
た「ヨシぼっち」も活用します！

2025 年４月上旬「ヨシ焼き」実施予定！2026 年４月上旬「ヨシ焼き」実施予定！

参加無料

【参加方法】
　自然や環境保全に興味のある方。
　上記日程で参加できる日、お名前、ご住所、
　お電話番号を右記までご連絡ください。
　参加無料、保険はこちらで加入します！

9月20日 土

都沢湿地の外来植物駆除

増えすぎてし

まったヒシを
駆除しよう！

下池のヒシ除去作業


